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Riesenerfolg firs EG und
die DLRG: Mit ihrem Koop-
Projekt , Bildungsauftrag:
Rettungsschwimmen” hat
das Duo jetzt den dritten
Platz beim Férderpreis
«Helfende Hande" des
Bundesinnenministeriums
abgeraumt.

Lippstadt — Die Bundesbehor-
de schreibt seit 2009 den For-
derpreis fiir herausragendes
ehrenamtliches Engagement
im Bevolkerungsschutz aus.
Das Ziel des Preises ist es, das
Engagement der ausgezeich-
neten Projekte bekannt zu
machen und zu wiirdigen.
Das Evangelische Gymnasi-
um und die DLRG Ortsgruppe
Lippstadt wurden jetzt mit ih-
rem Projekt Bildungsauf
trag: Rettungsschwimmen"
mit dem dritten Platz ausge-
zeichnet.

nGestartet hat alles mit ei-
ner DLRG-Fortbildung fiir
Sportlehrer. Wir wollten die
Abnahme von Rettungs-
schwimmabzeichen fiir unse-
re Schiiler ermoglichen und
haben uns tber den DLRG-
Landesverband zum Ausbil-
der  Rettungsschwimmen
fortbilden lassen®, erklart Dr,
Steffen Menze, Projektver-
antwortlicher und Sportkoor-
dinator des Evangelischen
Gymmnasiums (EG). ,Danach
ging dann alles sehr schnell”,
erginzt Bernd Spieker, Vor-
sitzender der DLRG Ortsgrup-
pe Lippstadt.

.Bei der Rettungsschwim-
mausbildung arbeiten Schule
und Ortsgruppe Hand in
Hand. Es hat nicht lange ge-
dauert, bis wir bemerkt ha-
ben, dass uns gleiche Absich-
ten verbinden: Wir wollen
der beunruhigenden Ent-
wicklung  entgegenwirken,
dass immer weniger Men-
schen sichere Schwimmer
sind oder sich nicht mehr eh-
renamtlich fiir unserer Ge-
sellschaft engagieren.”

Dazu haben die Projekt-
partner unter Einbindung
der schulischen Schwerpunk-
te und des Ganztags ein inno-
vatives Wassersportkonzept
entwickelt, das Schwimmen
und Rettungsschwimmen als
Schwerpunkt hat. In allen
Schulstufen des EG wird Was-
serrettung in speziell entwi-
ckelte Kurse eingebunden.
Kombiniert werden  die
Schwimm- und Wasserret-

tungsinhalte auch mit dem
bestehenden Schulsanitiiter-
konzept und den primierten
Kanuangeboten der Schule,
fiir die das EG und der Kanu-
verein WSC Lippstadt 2019
durch Bundesprisident Stein-
meier bei den . Sternen des
Sports* ausgezeichnet wur-
den.

Als MINT-EC Schule wer-
den die theoretischen Inhalte
der Wasserrettung auch mit
naturwissenschaftlichem
Hintergrund aufgearbeitet.
Techniken der Stromungsret-
tung erginzen Kajak-Wild-
wasserkurse. Oberstufen-
schiiler werden zu Rettungs-
schwimmern ausgebildet
und lernen Grundschiler im
Wassersport verantwortungs-
voll zu unterrichten. Lehr-
krifte der Schule nehmen
tiber die DLRG an Fortbildun-
gen im Bereich der Wasser-
rettung teil, engagierten sich
zuletzt auch in einer Grund-
schul-AG DLRG[Kanu und
bringen ihre Projekterfah-
rungen als Ausbilder ein.

.Die Entwicklung des Was-
sersportkonzepts ist schriti-
weise tiber die letzten zehn
Jahre entstanden und durch
unsere Lehrkrifte und Ko-
operationspartner in zahllo-
sen Stunden Arbeit geleistet
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worden. Die Kooperation mit
der DLRG-Ortsgruppe Lipp-
stadt hat dann in den letzten
zwel Jahren noch einmal
richtig neuen Schwung he-
reingebracht”, meint Steven
Klose, kommissarischer
Schulleiter des EG und selbst
am Projekt als Ausbilder Ret-
tungsschwimmen  beteiligt.
Beiden Projektpartnern geht
es neben der Vermittlung ei-
nes breitensportlichen Ge-
sundheitsansatzes um die
Entwicklung eines gesell-
schaftlichen Verantwor-

Oberstufenschiiler werden zu Rettungsschwimmern ausge-

Der Forderpreis ,Helfende Hande" wirdigt das Engagement von EG und DLRG in Lippstadt.

tungsbewusstseins. Dazu
wurden am EG zuletzt jihr-
lich bis zu 40 Rettungs-
schwimmer, 70 Europiische
Paddelpasse des Deutschen
Kanu-Verbandes mit Wasser-
rettung, 50 Sporthelfer des
Landessportbundes und 60
Erste-Hilfe Zertifikate ausge-
stellt. Bis zu 35 Lehrkrifte
profitierten von Wassersport-
fortbildungen, die Sportlehr-
krifte des EG geben.

Ab dem Schuljahr 2021
wird zur weiteren Stirkung
des Verantwortungsbewusst-

bildet, lernen Grundschiler im Wassersport zu unterrichten.

seins der Schiiler auch der Er-
werb einer C-Lizenz Breiten-
sport in den Oberstufensport
integriert. Auferdem wird
nach aufwendiger Beantra-
gung bei der Bezirksregie-
rung Sport zum vierten Abi-
turfach  und  Rettungs-
schwimmen erhélt damit als
Inhalt eines Sportkurses der
Oberstufe besondere Bedeu-
tung fiir die Abiturbewer-
tung.

Mit der Nominierung im
Bereich Nachwuchsarbeit ge-
hort das Kooperationsprojekt
zu insgesamt nur 15 Projek-
ten die von einer Jury aus Ex-
perten und Expertinnen des
Bevolkerungsschutzes — aus
knapp 300 Bewerbern ausge-
wahlt wurden, Jeweils fiinf
Projekte wurden in den Berei-
chen Nachwuchsarbeit, Inno-
vative Konzepte und Unter-
stiitzung des Ehrenamts no-
miniert und zur feierlichen
Preisverleihung am 23. No-
vember nach Berlin eingela-
den. In Folge der Corona-Pan-
demie wird die Preisverlei-
hung dieses Jahr allerdings
nur online tbertragen und
die Platzierungen unter den
Nominierten verkiindet. Un-
ter allen Nominierten wird
auch ein Publikumspreis ver-
geben.
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